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¨±¦Çî ºBµ³TÇ{n nj »«ÀÇwA xo¢‾ BM »wnj ¬±T« ° éMB®« ³M B´µB¢z‾Aj ²joTv£ pB¼‾
»½±¢hwBQ ³M &'±« An j±i ³) »zµ°sQ ° »ª¦î q) Ao« RB‾Bñ«A ¬j±M j°kd« ° »‾Bv‾A
qÇ) Ao« ° B´µB¢z‾Aj ºnBñªµ BM j±]±« RB‾Bñ«A k®)»« JB\½A ,k®‾Aj»« BµpB¼‾ ½A ³M
»Øª) ° »7¼) ¾B9UnA oM ¬°q;A BU j±{ ³T;o£ S«ki ³M =oTz« >AkµA o¼v« nj »zµ°sQ

/k½C ¥ªî ³M ºo¼£±¦] ºnB) ²nBM°j pA »wnj éMB®«
° (Sªw) B´µB¢z‾Aj»‾Bv‾A ¨±¦î KT) ½°kU ° ³í§BG« ¬B«pBw ,n±H®« ¼ªµ ³M
° »Øª� �¼�dU ºB´{°n JBT) nBzT‾A BM An j±i =oTz« nB) ¼«°j ,»Tz´M k¼´{ ²B¢z‾Aj
/k®®)»« ³Ioî n±z) »ª¦î �í«B] ³M (¨°j k¦]) »wB®z‾A°n ° »T¼MoU ¨±¦î nj »!¼�

éG9Ç« nj »wB®Çz‾A°n ° »T¼MoÇU ¨±¦î ºBµ³T{n ¬B½±\z‾Aj ºAoM oIBe JBT)
keA° 3 xpnA ³M <N¼9dU ºB´{°n> tnj »¦æA éL®« ¬A±®î ³M AoT)j ° k{nA »wB®{nB)
²jB7TÇwA jn±Ç« q¼Ç‾ »wB®{nB) éG9« nj k‾A±U»« ¬C pA »½B´zhM ³) SwA ²k{ ½°kU

/jo¼£ nAoS



:³M ©½k�U
,¤À�TÇwA ºAoÇM ²nA±ªµ ³� »¯AnA±£nqM ³ªµ
´¼Ç« ·L¯B]³ªµ³íw±U ° ºk®¦Mow ,S¼®«A

/k®®�»«xÀU ¬Bª¼«ÀwA

¨°j NBaoM ¬Bª]oT« ³«k�«

¬B¼Ç« nj ºo¼¢ªÇza ²B¢½BÇ] pA SîoÇw ³ÇM oÇYA Ç½A ³Ç� An ¤BíTÇ« kÇ‾°Aki tBPw
JBTÇ� Ç½A NBÇa ¬BÇ«p pA ³‾BThL{±Çi /k½joÇ£ nAjn±ÇioÇM ¬B«n±Çz� ¬B¢Th¼µo-
»µB¢z‾Aj ° »ª¦î ¥-Bd« ° k{ S-B½nj n±z� owAow pA »TLX« nB¼vM ºBµjn±ipBM
»ª¦Çî �¦\Ç« ,¤BXÇ« ºAoÇM ;k‾j±ªÇ‾ ¤BL8TÇwA ºA³Tv½B{ n±9 ³M ¬C �ª]oU pA n±z�
»TÇ<j ° S‾BÇ«A S½BÇîn BÇM ³Ç� ºnBÇ� ¬A±®î ³M ¬C pA »{p±«C ºB´½n°C±‾ »zµ°sQ
ºoYA An ¬C q¼‾ S¼MoU ° ©¼¦íU ³«B®¦~� /SwA ²jo� jB½ ,²k{ ³ª]oU ¼vdU n±inj
,BTÇwAn ¼ªÇµ nj /SwA ²j±ªÇ‾ »-oíÇ« n±Çz� »ª¦Çî �í«BÇ] pB¼‾ jn±« ° k®ª{pnA
A½±zU n±i nj ºB´MBT� ¬A±®î ³M An ¬C ¬Ao½A »«ÀwA ºn±´ª] ¤Bw JBT� �‾Bio¼Mj
»«ÀÇwA jBÇ{nA ° ¡®µo- öTd« o½p° Fw±U JBT� ¬Bª]oT« ° ²k½q£oM 1383 ¤Bw
éMB®Ç« pA »ñ½ ¬A±®î ³M BU ²k{ K]±« oYA ¬j±M k®ª{pnA /k‾A³T-o£ nAo< o½k8U jn±«
nj ¬C ¤°A NBÇa ° jo¼£ nAo< ²jBMTwA jn±« »¦¼ªñU RÀ¼~dU ºBµ²n°j nj »wBwA

/kwoM ¨BªUA ³M nBPT‾A ke pA oTª� »‾B«p
BÇ« ,k®TÇvµ oÇYA Ç½A ¥¼ªÇñU ¤BÇe nj ³Tw±¼ÇQ JBT� ¬BM§Æ« ³ñ®½A ³M ³]±U BM
¥8T®Ç« »wnBÇ- ºB´QBÇa ³ÇM ²nA±ªÇµ An JBTÇ� ¥ÇæA R¿±dÇU ° o¼¼VÇU BU ©¼‾CoM q¼‾
° JBTÇ� 2åå3 NBÇa º°n ²kÇ«C ¥ªÇî ³ÇM ºB´¼wnoÇM BÇM ,S´Ç] Ç½A pA /©½pBÇÇw
BÇM »¦~Ç- ¬j°qÇ-A ,o¼¼VÇU ½oU»wBÇwA ³� k{ ²kµBz« , öTd« ¬B£k®v½±‾ RAnB´ZA
öTdÇ« ¬¿°ÆÇv« Am§ /SwA ²j±ÇM (Action Research) ¥ªÇî ªÇ\ yµ°sQ ¬A±®î
³ÇM n±�mÇ« ¥~- ¬j°q-A k®‾B« ºn°o\ RAo¼¼VU BM »Tz´M k¼´{ ²B¢z‾Aj ° <Sªw>²jq‾BQ



S8Ç-A±Ç« k¦Ç] boÇ9 nj o¼¼VÇU ° k¦Ç] °j RBdMÇæ jAkíÇU nj ¬pA±U jB\½A ,JBT�
RBî±\±Ç« ³¦ª] pA ³� ¥ªî ª\ yµ°sQ ¥~- �ª]oU ,tBwA ¼ªµ oM /k‾j±ª‾
k¦Ç] oiC ³M ,jnAj »{p±«C RBvwÆ« ° q� Ao« nj »‾A°Ao- ºBµjoMnB� ° SwA k½k]
öTdÇ« jBTÇwA ,y®«B¼Ç� B\o¼¦Çî oTÇ�j ºB<C pA SwA ³Tv½B{ /k{ ²j°q-A JBT� ¨°j
ºBµjB´®z¼ÇQ ° ³í§BaÇ« S<j BÇM An ¥~Ç- Ç½A �ª]oU ³� ¬Ao´U ©¦í« S¼MoU ²B¢z‾Aj

/©¼½Bª‾ ºnAq¢wBPw ³‾Bª¼ªæ ,k‾j±ª‾ ³ÄAnA ºk¼M«
¬BM§ÆÇ« c±8Çe S½BÇîn ³«B‾k´Çî ¤±ªÇz« B« n±z� ³ao£ A SwA o� l ¬B½B{
mÇiA ¬°kM k®‾A±U»« Bµn±z� o½Bw nj ²k{ ozT®« ºB´MBT� ,S´] ¼ªµ ³M ° Sv¼‾
¶pBÇ]A ,»ª¦Çî cÀÇiA S½BÇîn ºAoÇM Çñ§ ,k‾±Ç{ NBa ° ³ª]oU »wnB- ³M p±\«
³Ç� SwA »T<±{±Çi ºBÇ] /©½j±ª‾ S-B½nj JBT� öTd« ¬BM§Æ« pA An JBT� �ª]oU
»wnBÇ- �ªÇ]oÇU ºAoÇM q¼Ç‾ An »L§BÇ] ° ³‾Bª§BÇî �«k8« ,¬Bª]oT« SwA±inj pA uQ
¬B£k®Ç‾A±Çi j±{»Ç« ³¼æ±ÇU /SwA ²kÇ{ ²jn°C kíÇM SªÇv< nj ³� k‾j±ª‾ ½°kU

/k®½B«o- ³í§Ba«SwA ºk®ª{pnA RBñ‾ º°Be j±i ³� An ³«k8«½A , öTd«
¬B~~hTÇ« »TÇe ° ²j±ÇM c±Çz« ° SLXÇ« JBTÇ� ³M SLv‾ B´µB£k½j ³ao£ A
BÇM ,kÇ‾A²j±ªÇ‾ S½BÇ\n nB´ZA ¬C S¼M¼� pA ,k‾A²jo� u½nkU An ¬C ³� n±z� ³Tv]oM
° ¬B½±\Çz‾Aj ,k®ªÇ]nA ¬AnBñªÇµ ²k‾pBÇw ºBµjB´®z¼ÇQ S-BÇ½nj pA ,ÇÇ½A j±ÇÇ]°
Sw°n¬C pA SwA±Çinj ½A oM k¼� FU /©¼½Bª‾»« ¤BL8TwA »«o£ ³M öTd« ¬B£k®‾A±i
AMBaÇ« ¥«BÇ� n±Ç9 ³M An JBT� ºkíM ³ª]oU ,¤BíT« k‾°Aki ha§ ³M ©½nAj k~< ³�
¬BÇñ«A ,¥Ç¼§j ¼ªÇµ ³ÇM ³Ç� ©¼‾BwoÇM NBa ³M (2åå6)JBT� ¥æA SwAo½° ½oiC

/jnAj j±]°JBT� T« nj ºn°o\ o¼¼VU ³‾±£oµ ¬jAj ¨B\‾A
RBªÇep JBT� ¬k{ ²jB«C ºAoM ³� k®ª]nA ¬AnBñªµ �ªµ pA ÓAjk\« ,¬B½BQ nj
° »Tz´ÇM k¼´Ç{ ²BÇ¢z‾Aj öTdÇ« ¬AnBñªÇµ pA ¼®`ªÇµ ° k‾kÇ{ ¥L8T« An ºnB¼vM
Ao½mÇQ An JBT� jk\« NBa ° RAo¼¼VU ¤BªîA RBªep ,Sîow ° S<j BM ³� <Sªw>

/©¼½Bª‾»« ºnAq¢wBPw ,k‾k{
¬AnBñªµ ° o~¯ BCnkªeA

1385 nB´M ²jq‾B{



»wnB
 ·ª]oU ¨°j NBaoM ¬B£k®v½±¯ ·«k�«

nj »�¼Ç� ° »ªÇ� �¼ dÇU ºB´{°n B« JBT� ,¬Ao½A ¬Ao¢zµ°sQ ³� ©¼T<±{±i nB¼vM
pA »Çñ½ /k‾k½q£oÇM »wnBÇ- ¬BÇMp ³ÇM ³ªÇ]oÇU ºAoÇM An »wB®Çz‾A°n ° »T¼MoU ¨±¦î
º°n pA o~‾ B\nkªeA oT�j ³� SwA JBT� ºk¦] °j �ª]oU B« ºB´L‾Ao£ ºB´¼½AnAj

/k‾A³T{Aj ¤BwnA B« ºAoM SLd«
AoÇ½p ,kµj»Ç« ¥¼ÇñzU An yµ°sÇQ pA »ª´« yhM j±i ³M±‾ ³M B´MBT� ³ª]oU
³Ç� »MBT� ¬AnAqµ ¬B¼« pA ³� jn±« ½A nj k½BM Svh‾ ,¬Ao½A nj ³Mo\UBM ¬Ao¢zµ°sQ
An yµ°sÇQ B´‾C n±z� nj k‾A±U»« oTz¼M JBT� ¨Ak� ²k{ ozT®« o¢½j ºBµn±z� nj
° ¬BÇ«p ,¬C pA uQ ° k®½BªÇ‾ ºo¼£©¼ª~ÇU ° R°BnÇ< ¥Çñ{ ½oT´M ³M ,kµj ÀTîA
oÇ¢½j ²AoªÇµ ³ÇM ,S½B´Ç‾ nj ° k‾o¼Ç£ S«kÇi ³ÇM ³ªÇ]oU ºAoM An ºnB¼vM RB‾Bñ«A
nj ¬AoÇ½A ºA³-oÇe ¬Ao¢{p±Ç«C ³ÇM ðªÇ� ºAoÇM An ²kÇ{ ³ª]oU JBT� ,¬Ao¢zµ°sQ
° ©¼¦íÇU j±L´M ° pnj ºAoM B´‾C SvMnB� ° oæBí« »zµ°sQ ºB´{°n oX� A ºo¼£ Ao-

/k®µj nAo< ²jBMTwA jn±« »‾Ao½A S¼MoU
° ©¦î ° ,S¼MoU ° ©¼¦íU °oª¦< nj »T¼ªµABM k®w ¬A±U»« An JBT� ½A �ª]oU
,y‾Aj ºB´¼£sÇ½° ½oTª´Ç« pA »Çñ½ /jn°C nBªÇ{ ³ÇM ¬C S-oz¼ÇQ nj ¬B¼‾Ao½A y8‾
³ªÇµ º°n ³ÇM y‾Aj po« Ao½p ,SwA »½B¼-AoV] ºB´M±anB´a nj ¬C ¬kz‾ n±~d«
ºBµjB8TÇ‾A ,²j±ªÇ‾ RkîBÇv« ¬C S-oz¼ÇQ nj k‾A±U»«u�oµ ° SwA ²k{ ²j±z£
³ÇM An ³ª]oU ½A ,½AoMB®M /jnAj ¬B¼M »ª¦î ºB´zµ°sQ ³M SLv‾ An y½±i �‾AoñMT«
BÇ« nBPTÇ‾A ° k¼«A ³ñ¦M ,©¼®�»ª‾ »8¦U yµ°sQ »wB®{x°n �-o9 ð½ ¤B8T‾A ¬A±®î
ºBµn±Çz� nj j±Çi ¬AnBñªÇµ BM ,¬Ao½A nj S¼MoU ° ©¼¦íU ¬Ao¢zµ°sQ ³� SwA ½A²k�µ



RB-BzTÇ� A ° »TiB®Ç{x°n kÇ{n nj B´Ç‾C BM ° ²jo� nAo<oM ð½jq‾ ºBµk‾±¼Q o¢½j
/k®®� S�nBz« S¼MoU ° ©¼¦íU ºBµk®½Co- ° BµnBTiBw °oª¦< nj »ª¦î

K§B] RBñ‾ ½A o� l ,k‾nAj ³<ÀîJBT� ½A ½°kU �®¼z¼Q ³M ³� »‾Bv� ºAoM

1. Walter Borg 2. Berkely

pnkÇ« º° /kÇ{ ¨B\‾A 1963 ¤Bw nj 1òn±M oT§A° Fw±U ¤°A y½Ao½° /j±M kµA±i
/j±ª‾ S-B½nj 2»¦�oM nj B¼‾oM¼§B� ²B¢z‾Aj pA ,»T¼MoU »wB®z‾A°n nj An j±i ºAoT�j
° ¬Bª¦íÇ« ©¼¦íÇU �®¼Ç«p nj »‾¿±Ç9 »Uk« nj ³Tv]oM ºjo- ¬A±®î ³M °A ºB´zµ°sQ

/S{Aj ³«AjA (°A òo« ¬B«p) 199å ¤Bw BU »wnj ºq½n³«B‾oM
òn±M oT�j ³M ºkíM ºB´z½Ao½° ° ¨°jy½Ao½° ½°kU nj ¤B£ (pnB«)S½jo«
¬B£k®v½±Ç‾ ³ÇM nBñªÇµ ¬A±®î ³M q¼‾ ¤B£ (º±])u½±] ,199å pA uQ /k{ Ad¦«
�®¼Ç«p nj »¦�oÇM nj B¼‾oM¼§BÇ� ²BÇ¢z‾Aj pA An j±Çi ºAoTÇ�j BÇ« º°j oÇÇµ /Sw±¼ÇÇQ
n±Ç9 ³ÇM ³Ç� ©¼TÇ{Aj An »ThMð¼Ç‾ ½A °j oµ ,¼®`ªµ /©½jo� S-B½nj »wB®z‾A°n
²jBMTÇwA º° »ª¦Çî ºB´½k®ªÇ‾A±ÇU ° »½Bª®ÇµAn pA ° ©½±{ B®{C òn±M oT�j BM ºjo-
¥Ç«FU ° AªíU ³M ³� »‾Ao¢½j ° JBT� ¬BL9Bh« ³M B« �¼æ±U ½oTª´« ,é<A° nj /©¼®�
An »‾B½Bª®ÇµAn pA »µ°oÇ£ BÇ½ Bª®ÇµAn ³� SwA ½A ,k‾pAjoQ»« ºo¢zµ°sQ �-oe nj
° ³íw±ÇU BªÇ{ nj An »TiB®Ç{x°n ºB´UnB´Ç« ° »zµ°sÇQ A½ÀÇî k®‾A±TM ³� k¼MB¼M

/k®µjxoTv£
nB¼vM S§±´w BM ,j±M»«SMBY »Un±æ ³MS¼MoU ° ©¼¦íU nj yµ°sQ �T{n o£ A
¬C nj nBÇM ð½ k®ÇaoÇµ ©½j±LÇ‾ o½qÇ£ BÇ‾ ,Rn±æ ¬C nj /S-o½mQ»« ¨B\‾A ºoTz¼M
³¦ÇeoÇ« ½oÇiC ,©¼TÇvµ ³«k8Ç« Ç½A xnB¢‾ ¤Be nj ³� ð®½A) ©¼½Bª‾ oP‾ k½k\U
n±Twj nj Ç k{ kµA±i ozT®« 2åå6 ¤Bw nj ³� Ç An JBT� ½A ©Tzµy½Ao½° ¥¼ªñU

/(©½nAj j±i nB�
An JBTÇ� Ç½A ³‾B¼§BÇw ¬B½±\z‾Aj pA jAkíU ³a ³� ©¼‾qM ¼ªhU SwA ¥ñz«

²k\µ



±\Çz‾Aj nAqÇµ 1å ¥<Ake ³� kµj»« ¬Bz‾ ³‾AnB� ³P-Bd« ºjn°CoM ,³TL§A /k®‾A±i»«
ºBÇµ²n°j nj Ó¿±ªíÇ« ¬B½±\Çz‾Aj Ç½A /k®®�»Ç« ²jBMTÇwA JBTÇ� ½A pA ¤Bw oµ nj
k®Ç‾A±TÇM nm¢µn ½A pA BU k®§±Vz« JBT� ½A ºo¼£ Ao- ³M ºoT�j ° k{nA »wB®{nB�
¬B~~hTÇ« �ªÇµ ¬B½±\Çz‾Aj Ç½A �®Ç«Aj /k®‾BwoÇM ¨B\Ç‾Aow ³M An y½±i �«B‾¬B½BQ
,»{p±Ç«C S½o½kÇ« ,©¦íÇ« S¼MoÇU ,»Çwnj ºq½n³«B‾oM ºBµ³T{n nj ¥¼~dT§AïnB-
¬Ao¢zµ°sÇQ pA ºnB¼ÇvM ,¼®`ªÇµ /jo¼£»«oÇM nj An ²n°BÇz« ° |BÇi ºB´{p±«C
²jBMTÇwA éL®Ç« ¬A±®Çî ³ÇM BÇ« JBTÇ� pA j±Çi ºB´zµ°sÇQ S½AkÇµ ºAoÇM q¼‾ ºA³-oe

/k®®�»«
ºBµn±Çz� oÇ¢½j ° B¼§AoTwA ,AjB‾B� ,Bñ½o«A nj ²joTv£ n±9 ³M o\Be JBT� pA
¤BÇw [®ÇQ j°ke nj »ª´« nB¼vM ¶r°oQ nj JBT� ½A /j±{»« ²jBMTwA ¬BMp»v¼¦¢‾A
/j±{ ³ª]oU »®¼a ¬BMp ³M Sv½BM»« ³� S-o£ nAo< »MBT� »w pA »ñ½ ¶o«p nj ,¥L<
,©½joÇ� S-BÇ½nj An ¬C »®¼Ça �hÇv‾ y½±Çi ºBµ³ªÇ]oU �®¼\®£ nj B« ³� »«B¢®µ
y½±i ºB´µB¢z‾Aj j±L´M ºAoM ° jnAj ºnB¼vM S¼íª] ¼a /©½k{ j±®zi nB¼vM
nAqÇµ ¬AnAqÇµ ¼ÇM nj BÇ« JBTÇ� ,Ç½AoMB®ÇM /kµj»« Zoi ³M ºA²joTv£ nB¼vM xÀU
¥¼LÇ< pA ,oÇ¢½j ºBµn±Çz� ²°ÀíÇM ° j±{»Ç« ²kÇ‾A±i ¤Bw oµ nj »®¼a º±\z‾Aj
³ªÇ]oÇU y½±Çi ¬B½±\Çz‾Aj »~~hÇU ©¼¦íU ºAoM An JBT� pA »½B´zhM q¼‾ ¬Bª§C

/k‾A²j±ª‾
JBTÇ� »¦LÇ< y½AoÇ½° pA ,kÇ½nAj Swj nj »wnB- ¬BMp ³M ð®½A ³� ºA³ª]oU

2åå6 NBÇa èdÇ« ³ÇM SwA o�Ç‾ nj ,k®ªÇ]nA ¬AnBñªÇµ SªÇµ BM ° ¤BíT« k‾°Aki#$§ ³M /1
/kwn NBa ³M ° ¤BªîA »wnB) ³ª]oU nj ²k{¨B\‾A RAo¼¼1U ,JBT3

ºB´¼TiB®Ç{x°n ¥«BÇñU AoÇa ³Ç� k®� ²jpRo¼e An Bª{ k½B{ ° 1SwA ²k«C ©µAo-
S¼ªÇµA k®Çaoµ ½±‾ ¥«BñU ½A ³� k¼{BM Ãªa« /SwA K½Bz ³ª]oU ½A nj ½±‾
ºB´Çz½AoÇ½° nj ³Ç� SwA »wBÇwA ©¼µBM« ° ¤±æA ¬Bªµ ¬C ¬B¼®M ° ²j±§B{ B«A ,jnAj

²jp±‾



¬Ao¢zµ°sÇQ ³Ç� ©Ç½A³T{±Ç‾ »¦LÇ< ºB´z½Ao½° nj ,¤BX« ºAoM ;SwA ²k«C JBT� »¦L<
yµ°sÇQ uPÇw ° ,S¼MoÇU ° ©¼¦íÇU ºn°oÇ\ ¥ÄBÇv« »½BwB®Ç{ S¼ªµA ³M ,k®ª‾A±U
¥ÄBÇv« �í§BaÇ« ºAoÇM ²k¼`¼ÇQ nB¼vM »zµ°sQ bo9 pA ²jBMTwA ° k®M<A° B´‾C ¬±«Ao¼Q
k½BM ºA³-oe ¬Ao¢zµ°sQ ,¼®`ªµ /jnAj »�k‾A xpnA ° nk< ²jBT-A BQy¼Q ° »´½kM
xpnA ° kÇ‾n°C ©ÇµAoÇ- y½±Çi yµ°sQ ºAoM ºoP‾ �M±anB´a ð½ ³� k®®� xÀU

/k‾±{ ¥ÄB< ºoP‾ jB¼®M BM yµ°sQ ºAoM »æBi
½A /k‾nAj S¼ªµA ¬B®`ªµ ¥L< ¤Bw ²B\®Q k®‾B« ,yµ°sQ »eAo9 ¤±æA ½A
b±\±ÇM ,kÇ½nAj Swj nj BªÇ{ ³� »MBT� �ª]oU ° JBT� »¦L< ºB´z½Ao½° nj ¤±æA
B´zwoÇQ Ç½A ³ÇM ºA³PÇd§ ³Ç� ©¼ÇµA±i»Ç« BªÇ{ pA ,½AoMB®M /SwA ²k{ ²jAj bo{
¨B\Ç‾A ©Ç‾A±U»Ç« An »zµ°sQ {±‾ ³a ¬Ao½A nj S¼MoU ° ©¼¦íU j±L´M ºAoM> :k¼z½k®¼M
An »UB½oPÇ‾ ³Ça BÇ½ ° ³½oPÇ‾ ³a ?k½Bª®M ³®¼«p ½A nj An RkîBv« ½oTz¼M ³� ©µj

<?©‾AkM k¼M«S¼MoU ° ©¼¦íU ºBµk®½Co- ° BµnBTiBw pnj ºAoM ©‾A±U»«
° oUkÇ«CnBÇ� ²nA±ªÇµ B´zµ°sÇQ �®¼z¼ÇQ ºo¢‾pBÇM ºAoÇM ºA³‾BÇÇ½An RB«kÇÇi
j±Çi ²B¢z‾Aj �‾B½An ¬¿°Æv« B½ ¬AnAkMBT� BM ©¼®�»« ³¼æ±U Am§ ,k‾±{»« oU³T-oz¼Q
Ç½A pA ð¼Ç«Ak� k¼MB½nj BU k¼®� Rn±z« ºA³‾B½An º±\Tv] ºo¼£ Ao- ºAoM ¬Ao½A nj
k½BÇ{ /jnAj nAoÇ< BªÇ{ toTÇwj nj ,SwA ²k«C JBT� »wnB- �ª]oU nj ³� RB‾Bñ«A
kÇ‾A±TM B«A ,²k«B¼‾ JBT� »wnB- �ª]oU nj ³� k{BM ³T{Aj j±]° ©µ ºo¢½j RB‾Bñ«A
pA ºoÇ¢½j yhÇM ³M ~±Mo« ³� k®� RkîBv« »zµ°sQ �®¼z¼Q º±\Tv] nj An Bª{

/k½nAj nAo< ¬C nj Bª{ ³�SwA ¬Ao½A »®í½ ,¬B´]
S¼ÇMAmÇ] »wB®Ç{x°n {±Ç‾ °j S¼MoÇU ° ©¼¦íÇU oæBíÇ« ¬Ao¢zµ°sÇQ ºAoM

1. mixed-methods research design¬C nj ³Ç� SwA 1F¦ThÇ« ºB´Ç{°n »zµ°sÇQ boÇ9 »§°A :SwA ³T-BÇ½ »‾°qÇÇ-Ap°n
/k½±Ç£ gwBÇQ ¬Ao¢zµ°sÇQ R¿AÆw ³M BU j±{»« ²k¼®U ©µnj »M¼� ° »ª� ºB´{°n

Sv¼M



²joTÇv£ Rn±æ ³M JBT� �ª]oU nj (»M¼� ° »ª�) joñ½°n °j oµ ¤±æA ° ©¼µBM«
An F¦ThÇ« ºB´Ç{°n k¼‾A±U»« S§±´vM ÓBTLv‾ Bª{ ,½AoMB®M /SwA ²k{ ²jAj y{±Q

/k½o¼£ Ao- Rn°o\ ¨B¢®µ ³M
»dawk®Ça ºB´§kÇ« nj ¬°qÇ-Ap°n S¼ªÇµA ,oÇ¢½j »TiB®ÇÇ{x°n ¥«BÇÇñU

1. multi-levelmodeling 2. hierarchical linear modeling

SwA Ç½A ¬C ¶kªÇî ¥Ç¼§j /k®½±£»Ç« q¼‾ 2»LUAo«³¦v¦w »ai ¤k« ¬C ³M ³� 1SwA
¬C caw oµ nj »U°BMT« nBYC ³� k®‾Aj»« ¨BP‾ ð½ An S¼MoU ° ©¼¦íU ,¬Ao¢zµ°sQ ³�
oÇM »U°BMTÇ« nBÇYC SwA ñª« ¬Bª¦í« tÀ� caw nj ,¤BX« ºAoM ;jo¼£»« Rn±æ
tnAkÇ« SwA ñª« ³wnk« caw nj ,¼®`ªµ /k®{BM ³T{Aj ¬Ap±«Cy‾Aj ºo¼£ Ao-
,oÇ¢½j RnBLÇî ³ÇM /k®{BÇM ³TÇ{Aj ¬Ap±Ç«Cy‾Aj ºo¼Ç£ AoÇ- oÇM »U°BMT« nBYC h¦Th«
�wnkÇ« o¼YFU SdU ©µ ° ¬Bª¦í« o¼YFU SdU ©µ SwA ñª« ¬Ap±«Cy‾Aj ºo¼£ Ao-
BÇU k®�»Ç« ðª� An ¬Ao¢zµ°sQ »LUAo«³¦v¦w »ai ºB´§k« /jo¼£ nAo< ¬Ap±«Cy‾Aj
o\BÇe JBTÇ� ³Ç� »Çz½AoÇ½° /k‾pBÇw q½BªT« An ºA³wnk« ¨BP‾ h¦Th« b±aw o¼YFU

3. multiple regression

3³‾B£k®a ¬±¼wo£n B«A ,kµj»ª‾ y{±Q An »zµ°sQ ºBµnAqMA ½A ,SwA ¬C �ª]oU
»aÇi ºB´§kÇ« »\BÇ½n ºB®LÇ« ³Ç� SwA ³T-oÇ£ nAoÇ< WdÇM jn±Ç« JBTÇ� ÇÇ½A nj
° k¼®Ç� ³í§BaÇ« An ³‾B£k®Ça ¬±¼woÇ£n k¼Ç‾A±U»Ç« Bª{ ,½AoMB®M /SwA »LUAo«³¦v¦w
FLUo« ¬±®- ° »LUAo«³¦v¦w »ai ºB´§k« ºo¼£ Ao- ³M ºoTz¼M S§±´w BM ¬C pA uQ

/k½pAjoPM ¬C BM
BÇU ¬BTvMjy¼ÇQ pA S¼MoÇU ° ©¼¦íÇU ºA³-oÇe JnB\U ³� ©½nAj jB8TîA ÓB½±< B«
|±~hM ,o¢½j ºBµ³-oe /kMB½ j±L´M »ª¦î yµ°sQ ±UoQ nj SwA ñª« ²B¢z‾Aj
Ç½A ³ÇM k½kÇ] »wk®´« ° »ñ{qQ /k®zhM»« R±< An n°BM ½A »wk®´« ° »ñ{qQ
,¬BÇ‾Akñ½q¼Ç- »zµ°sÇQ ºBµ³T-BÇ½ pA ³Ç� SwA ³T-BÇÇ½ ºn°CpB\ÇÇîA RnkÇÇ< ¥ÇÇ¼§j

ð½°Sv¼M



nj ³Ç� ©Ç½nAj ¬Bª½A B« /k½±]»« ²o´M o¢½j ¬Ak®ªz‾Aj ° ¬BwB®{Sv½p ,¬B‾Ak¼ª¼{
¶jBMTÇwA BÇM ,oÇ¢½j RnBLÇî ³ÇM /S-BÇ½ An »´MBÇz« [½BTÇ‾ ¬A±U»« q¼‾ S¼MoU ° ©¼¦íU
ºo¼Ç£ AoÇ- nj An ºnAjB®íÇ« j±L´M k®‾A±TM k½BM ¬Ao¢{p±«C ,»zµ°sQ y‾Aj pA Swnj

/k‾n°C k½kQ k½k] »{p±«C JnB\U ±UoQ nj B´‾C oTz¼M »zhMoYA ° ¬Ap±«Cy‾Aj
�a¼Çe nj ,p°oÇ«A BU S¼MoU ° ©¼¦íU ºB´zµ°sQ nj Bñ½o«A y8‾ ½oU³Tv]oM
pA ºnAm£o¼ÇYFU �î±ª\Ç« ¬Ao¢zµ°sQ /SwA ²j±M »{p±«C »MB¼{pnA ° ºpBw¬±«pC
k½kÇQ¬Ap±Ç«Cy‾Ajºo¼£jBÇ½y\®ÇwºAoM An B½BQ°oLTí«ºB´‾±«pC½°kU ¶nBMnjy‾Aj
¨±ªÇî ° ¬AnAm¢‾±‾BÇ< ,¬AnAm¢TwB¼Çw Fw±U ºA²k®½Aq- n±9³M B´‾±«pC ½A /k‾A²jn°C
ðªÇ� nj ³wnkÇ« ¨BP‾ ¥� ° ¬Ao½k« ,¬Bª¦í« »zhMoYA ¶nBMnj R°Bn< ºAoM ³í«B]
»wnj �«B‾oM ºB´�À«tBwA oM ° »¦¼~dU ºBµ³T{n ºo¼£ Ao- ºAoM ¬Ap±«Cy‾Aj ³M
¼¼íÇU »¦Ç« ° »T§BÇ½A b±aÇw nj ¬B~~hT« Fw±U ³� »½B´�À« ;SwA ³T-n nB� ³M

1. standards-based school movement

B« n±z� ¥� nj ³� Ç 1nAk«pÀ« ºA³wnk«yL®] jn±« nj Bª{ k½B{ /SwA ²k½jo£
»wB®{x°n h¼æ±U ³M o\Be JBT� /k¼{BM ²k¼®{ »½Bµq¼a Ç jnAj j±]° (Bñ½o«A)

/SwA ³TiAjoQ Ç SwA J±i ¬±«pC ð½ ½°kU ° SiBw ºB®Mo½p ³� Ç »zµ°sQ
³TÇ{Aj »´]±U ¥MB< o¼YFU »{p±«C joñ¦ªî pA »MB¼{pnA nj ¼®`ªµ yµ°sQ
pA »æ±~Çi ºBµ³vwÆÇ« pA ºnB¼vM q¼‾ ° Bñ½o«A »¦« ° »§Ank- ºB´T«±ñe /SwA
Ç½A ºAoÇM B«A ,k®®�»« S½Bªe xp±«C j±L´M ºAoM ²k{ »eAo9 ºnBñTMA ºBµ³«B‾oM
»½Bµ³«B‾oÇM ¼®Ça ³Ç� k®®Ç� ¥æBÇe ¬B®¼ªÇ9A BÇU k®TÇvµ ºkµA±{ k®«pB¼‾ S½Bªe
³Ç� »zµ°sQ ºB´{°n ³M ,k‾pBw»« ©µAo- An kµA±{ ½A ³� ºjAo-A /k®Tvµ yhMoYA
nAk«yµ°sÇQ »MB¼Ç{pnA ¬°kÇM ,k®TÇvµ »ñTÇ« ,SwA ²kÇ{ h¼æ±ÇU JBTÇ� ½A nj
An »íMB®Ç« ° k®{BÇM ³TÇ{Aj ¨°AkÇU ºpAnj ¬B¼§Bw SwA ñª« yhMoYAo¼z ºBµ³«B‾oM
�o~Ç« S-B½»« |B~TiA ºoUyhMoYA ºBµ³«B‾oM ³M k½BM Rn±æ ½A o¼z nj ³�

°j°Sv¼M



K¼zoÇU An ¬Ao½A »{p±«C ¬AnAm¢TwB¼w ° ¬AnB�nk‾ASwj JBT� ½A ©½nA°k¼«A /k®®�
/k®µj|B~TiA Bµ³«B‾oM »MB¼{pnA ºAoM An ºoTz¼M éMB®« BU k½Bª‾

S¼MoÇU ° ©¼¦íU ºBµ³½oP‾ ³� SwA »8¼8dU ,yµ°sQ ½oTª´« ,Rk«pAnj nj
³½oPÇ‾ ³ÇM »-B� ³]±U ¨kî /k«B\®¼M ³½oP‾ »½Ck½kQ ³M B½ ° kµj nAo< ¬±«pC jn±« An
»Mo\ÇU n±Ç9 ³ÇM ³Ç� »½Bµ³½oP‾ /k{ kµA±i ©P‾»M »{p±«C ¨BP‾ ð½ jB\½A KLw
,uñîoÇM /k®{BÇM onÇ« ¬Ap±Ç«Cy‾Aj ºo¼Ç£ AoÇ- ºAoM k®‾A±U»« ,k‾A²k½jo¢‾ ¬±«pC
©ÇµAoÇ- »{p±«C ºBµjoñ¦ªî ºAoM º±< »wBwA ,k‾nAj »Mo\U nBLTîA ³� »½Bµ³½oP‾

/k‾pBw»«
¬A±U»ª‾ An ¬C ° jnAj »‾B´] »T¼µB« »ª¦î yµ°sQ ³� k¼{BM ³T{Aj o9Bi ³M
oXÇ� A ° ²kÇ{ ³T{±Ç‾ »v¼¦¢‾A ¬BMp ³M B« JBT� k®aoµ /jo� »8¦U »½Bñ½o«A ºA²k½kQ
oÇµ BÇ«A ,SwA »½Bñ½o«A RÀ\« nj ²k{ ozT®« R¿B8« ¥æBe ¬C »zµ°sQ kµA±{
nj k‾A±U»« ,jo¼£ Ao- An yµ°sQ ºB´{°n ° ¬BMp ³� ºo¢½j n±z� oµ ° ¬Ao½A nj ºjo-

/jpAjoPM S¼§Bí- ³M »ª¦î ºB´zµ°sQ
ð½ ºAoÇM pB¼Ç‾ jn±« ºB´UnB´« ° y‾Aj k‾A±U»« JBT� ½A ³� ©½nAj ¬B®¼ª9A
»zµ°sÇQ ºBµ³T-B½ /jpBw ©µAo- ¬Ao½A nj An S¼MoU ° ©¼¦íU �a¼e nj J±i yµ°sQ
¬B´Ç] ~B8Ç‾ �ªµ nj ¬Ao¢{p±«C �ªµ ³M ³ñ¦M ,»‾Ao½A ¬Ao¢{p±«C ³M B´®U ³‾ q¼‾ Bª{

/jo� kµA±iðª�
¤B£ »Q u½±] ,(¤B£ JnB«) S½jo«

¬B£n°A ,2åå5 oL«A±¯

³w°Sv¼M



¬Bª]oT« ³«k�«

/j±Ç{ NBÇa ¶jBÇ«C q¼Ç‾ JBTÇ� Ç½A ¨°j k¦] jAj A¼-±U ³� An ¤BíT« k‾°Aki tBPw
j±LÇ‾ ¨±ÇM ° poÇ« Ç½A »T¼MoÇU ¨±¦î �a¼e ¬AoP®LeBæ ¶k‾pnA RB«ki o£ A ,ð{»M
»Ç‾AjnkÇ< ¬BÇ‾C k®ªÇ{pnA ºB´{ÀÇU pA Ç½AoMB®M /k{»ª‾ ov¼« q¼‾ JBT� ½A �ª]oU

/j±{»«
³¦ªÇ] pA h¦ThÇ« K§BaÇ« ¶nBÇMnj »9±vLÇ« ÓBTLv‾ �«k8« ,¤°A k¦] nj ¬±a
³\oÇî »L§Ba« nB~TiA ³M k¦] ½A nj ,k{ ³T{±‾ JBT� pA ²jBMTwA ¶±d‾ ° RApB¼T«A

:j±{»«
¤Bw pA »¦«BñU ºo¼w nj ³� SwB¼‾j »wnj ºB´MBT� ½oT\½An pA »ñ½ oYA ½A
¬C nBLTÇîA ° R Ø±Ç< pA ¬BÇz‾ ³Ç� ²k{ ¥¼ªñU ° NBa k½k\U nBM y{ ¬±®� BU 1963
³\oÇî »v¼¦Ç¢‾A ¶joÇz- �dMÇæ 8åå nj 1996 ¤BÇw nj JBT� NBa ½oiC /jnAj
nj ¬C �ÇÄAnA ³Ç� ºn±9 ³M k{ ³dMæ 14åå pA y¼M ¬C »wnB- �ª]oU ³� SwA ²k{
°j pA ð½ oµ ³� SwA ºA³‾±£ ³M B´¦~- ° B´zhM nBTiBw ³TL§A /j±L‾ ñª« k¦\«ð½

/jo¼£ nAo< ²jBMTwA jn±« ÓÀ8Tv« k‾A±U»« »wnB- k¦]
ºB´zµ°sÇQ h¦ThÇ« ºBµ³L®Ç] ¥~MÇ« bo9 o\Be JBT� RApB¼T«A ³¦ª] pA
/j±{»Ç« ³\oî B« �í«B] nj nBM ¼§°A ºAoM ³� SwA »Øª� ºB´zµ°sQ nB®� nj »M¼�
n±9 ³M q¼‾ yµ°sQ nj ³‾B½An joMnB� ° yµ°sQ »<ÀiA ° »Mv¦- »‾BL« ,¬C oM ²°Àî
/SwA ²k{ ²jB«C u½nkU ºAoM K§B] ºnBTiBw BM K§Ba« ½A �ªµ ° boa« ~±vL«
JBTÇ� _¼Çµ nj ¬±®Ç� BÇU ³� ºA³dMæ 62 ¥~M« ÓBTLv‾ »M¼æ±U ³«B‾²rA° ð½ j±]°
»î±\±Ç« ° »«BÇwA ºB´Two´Ç- ²AoªÇµ ³ÇM ,²kz‾ ³ÄAnA »wnB- ¬BMp ³M A¼8dU x°nnB´a°Sv¼M



/j±{»«J±vd«JBT� ºB´¼£s½° o¢½j pA ²k{ ²jn°C k¦] ¼ªµ ¬B½BQ nj ³�
njBÇ« ºB´µBÇ¢z‾Aj �TÇv]oÇM ¬AjBTÇwA �¦¼w° ³M ¬C �ª]oU ,JBT� o¢½j pB¼T«A
pA uQ ³Ç� ºA³‾±Ç£ ³M ²k{ ¨B\‾A »µ°o£ ° A¼<j ºk®½Ao- nj Bµ³ª]oU /SwA n±z�
An K§Ba« ° ²jo� n°o« ¬AnBñªµ pA o¢½j oM‾ k®a °K‾B\®½A nBM ½k®a ,³¼§°A �ª]oU
k®ª]nA ¬AnBñªµ pA ,½A oM ²°Àî /j±{ ³\oî S¼M¼� BM ºoYA BU ©½A²jAj A¼LaU ©µ BM
oÇµ BÇU kÇ{ SwA±Çinj jAs‾¬B8Çµj ° y®«B¼� ,pBwS«Àî ,S{owp BQ oT�j ¬B½B<C
k®µj ³ÄAnA An j±iRB½oP‾ ° n°o« An ¨°j k¦] »½B´‾ ³hv‾ pA »½B´¦~- B½ ¥~- ¨Ak�

/©½Bª‾»« oñzU ³‾Bª¼ªæ ¬B‾C pA ³¦¼w°½kM ³�
x°n JBTÇ� ½oTí«BÇ] oÇYA Ç½A SMÇ£ ¬A±U»« ,n±�m« RApB¼T«A ³M ³]±U BM
pB¼Ç‾ éÇ-n ªÇ\ ³Ç� SwA »wnBÇ- ¬BÇMp ³ÇM »wB®Çz‾A°n ° »T¼MoU ¨±¦î nj A¼8dU
,yµ°sÇQ x°n é«BÇ] JBTÇ� ð½ ¬A±®Çî ³ÇM ,»wB®z‾A°n ° »T¼MoU ¨±¦î ºBµ³T{n

/SwA k¼M« nB¼vM q¼‾ »îBªT]A ° »‾Bv‾A ¨±¦î ºBµ³T{n ¬Bµ°sQy‾Aj ºAoM
ñªÇ« ³]°_¼Çµ ³ÇM A¼8dU x°n tnj ð½ nj k¦] °j oµ u½nkU ³ao£ A
k¼UBÇwA ³¦¼Çw° ³M h¦Th« WeBL« JBhT‾A BM ³� SwA ºA³‾±£ ³M K§Ba« »§° ,Sv¼‾
° »¦¼~dÇU h¦ThÇ« é9B8Ç« nj ,nB¼TÇiA nj ß¬BÇ«p ³M ³]±U BM An B´‾C ¬A±U»« , öTd«

/jAj nAo< ²jBMTwA jn±« ºo¢zµ°sQ ºBµ²n°j
²s½±ÇM »‾BÇv‾A ¨±¦Çî ºBµ³TÇ{n ¬B½±\Çz‾Aj ° ¬Bµ°sQy‾Aj ³M ³¼æ±U ª\
¬C ºAoÇM ,k®ªÇ{pnA oÇYA Ç½A k¦] °j oµ A¼<j �í§Ba« ³M »wB®z‾A°n ° »T¼MoU ¨±¦î
�MÇe BM JBT� ³æÀi ,k‾nAk‾ An ºk¦] °j JBT� �í§Ba«Sæo- ³� ºjAo-A pA ³Twj
³Ç� SwA ½°kÇU ° ³¼´ÇU ¤BÇe nj ºA³dMÇæ 6åå k¦\Ç« ð½ nj ¬C »¦Ç� nBTiBÇÇw

/j±{»« ³\oî »ª¦î �í«B] ³M ºj°qM ³¦§A¾B{¬A
ºBµ²nBªÇ{ :k®®�»Ç« jn±ÇioÇM TÇ« nj ²nBªÇ{ {±Ç‾ °j BM öTd« ¬B£k®‾A±i
¬B½BQ nj ¥v¦v« Rn±æ ³M ³� SwA ºA²k{²jBMTwA éMB®« ³M ~±Mo« ³� qT‾AoQ ¥iAj[®Q°Sv¼M



nj j±]±« ºB´v½±‾o½p ³M ~±Mo« ° Sv¼‾ qT‾AoQ nj ³� »½Bµ²nBª{ ° ²k«C ¥~- oµ
©´Ç« ºBÇµ²rA° ° »«BÇwA »v¼¦¢‾A ¤jBí« Ó¿±ªí« B´v½±‾o½p ½A /SwA ³dMæ ¬Bªµ
BÇU j±Ç{ ³ÇÄAnA k½BM »UBd¼\±U SwA ²k{ n±~U ³� ºjnA±« nj ,½A oM ²°Àî /SwA
° »ª¦Çî ¬AnBTÇwAoÇ½° An K§BaÇ« ½A ,k®®� ¤BL‾j An JBT� K§Ba« »TeAoM ¬B£k®‾A±i

/k‾A²jo�}hz« (RB8¼¦íUhMh«)<R> BM ° ³ÄAnA »MjA
nBñªÇµ ³Ç� »n½oÇî B\nk¼ªÇe oTÇ�j ºBÇ<C RBªÇep pA SwA p̈¿ ¬B½BQ nj
uPÇw /j±Ç{ ºnAq¢wBPÇw kÇ‾A²j±ÇM JBTÇ� »ÇMjA ° »ª¦Çî ºnBTÇwAo½° nj K‾B\®½A
ºnA±£nqÇM BÇM B´½nBT-oÇ£ �ªÇµ j±Ç]° BÇM ³� »«oTd« ¬AnBñªµ ³ªµ pA SwA ³Tv½B{

/©½Bª‾ »‾Ajnk< ,k‾A³T-o½mQ oYA ½A ³ª]oU ºAoM An K‾B\®½A R±îj
¬AnBñªÇµ n±Q©½oÇ� oæBÇ‾ ° »¦¼‾ B\nkªd« ,»ªwB8§A±MA j±ªd« oT�j ¬B½B<C
»Ç‾A±ÇipBM ÓAjk\« An ²k{ y½Ao½° K§Ba« ³ªµ S<j ° ³¦æ±e BM ³� k®Tvµ ºo¢½j

/k‾A²j±ª‾ ³ÄAnA ºk®ª{pnA ºBµjB´®z¼Q ° RBeÀæA ° ²jo�
,nkÇæ �íÇw BÇM ³Ç� ¬AnBñªÇµ ° j±Çi »Ç«AoÇ£ ¬Ak‾po- ° ovªµ pA ,¼®`ªµ
NBa nj B« c±z« ²nA±ªµ ° ²jo� ¥ªdU An B« »ª¦î ºBµ³¦Vz« pA ¥æBe RÀñz«
¬BÇ‾C »T«ÀÇw ° S¼8-±« ° ©½Bª‾»« ºnAq¢wBPw ° oñzU S½B´‾»M ,k‾A²j±M oYA ½A

/©‾BµA±i ¤BíT« k‾°Aki pA An
AoÇµp ,ºo¼~Ç‾ ³ª¼´Ç- B´ª‾BÇi ° k‾±Çñ½nj ³Ç¦§AS½AkÇµ ºBÇÇ<C pA ¼®`ªÇÇµ
kÇ{nA »wB®{nBÇ� ¬B½±\Çz‾Aj ,ºo<BÇM ²oÇµp ²s½±M ° ºkîBw ³M9Bî ,»‾B´MæAo~‾
° ²kÇ{ ²jBÇ«C ¤±~Ç- »Ç‾A±i³‾±ª‾ ³¦ª] pA ,jkíT« jnA±« nj ³� ,»T¼MoU ¨±¦î ³T{n
BÇM B´Two´Ç- ©¼P®ÇU ° Bµ³ªÇ]oÇU BM ²k{ O½BU K§Ba« A¼LaU ,k¼M« ºBµjB´®z¼Q ³ÄAnA

/j±{»« oñzU ° o½k8U ,k‾A²jo� »‾A°Ao- ºnBñªµ K‾B\®½A
k¼´Ç{ ²BÇ¢z‾Aj RAnBzTÇ‾A ¬AnB�nkÇ‾ASwj o½BÇw ° An±Ç{ öTdÇ« ºBnîA pA
° ²BÇ¢z‾Aj RAnBzTÇ‾A öTdÇ« SwoQoÇw »dTÇ- xn±Ç� oTÇ�j ºBÇ<C ²s½±ÇM »Tz´ÇMy{°Sv¼M



° (SªÇw)B´µBÇ¢z‾Aj »‾BÇv‾A ¨±¦î KT� ½°kU ° ³í§Ba« ¬B«pBw öTd« ¬¿°Æv«
¬B´MÇæA ²BÇ¢z‾Aj nj ¬B«pBw ¬C öTd« ²k®½Bª‾ ,jo- ºo<BMo¼« oVæA»¦î oT�j ºB<C
³Ç� }~hTÇ« ¬An°Aj ³‾Bª§BÇî ºBµoP‾nB´ÇZA pA ,¼®`ªÇµ /j±{»Ç« oñzU ° o½k8U
²BÇ¢z‾Aj RAnBzT‾A ºAn±{ öTd« ºBnîA pA ° k‾A³T{Aj ²k´î oM An oYA ½A »MB¼{pnA
ºBÇ<C pA /©½Bª‾»« ºnAq¢wBPw ° »‾Ajnk< ,k‾A²jo� ©µAo- An ¬C RB«k8« ³� ¬B´MæA
Znj ,O½BÇU SªÇep ,¬A°AoÇ- S<j ° ³¦æ±Çe BÇM ³Ç� »‾BÇio¼Ç«Ao¼ÇÇ« k¼ªÇÇe k¼ÇÇw

/©®�»« oñzU q¼‾ k‾k{ ¥L8T« An JBT� »½AnC³dMæ °RBeÀæA ²nBM½k®a
ºjBÇ½p nB¼ÇvM ºB´{ÀU ,JBT� pA ¥~- °j ³ª]oU oM ²°Àî ,K‾B\®½A ³ao£ A
,poTz« n±9 ³M ° ³T{Aj T« »¢®µBªµ ° ¬A°Ao- RAo¼¼VU ¤BªîA ° JBT� NBa ºAoM
©ÇµAoÇ- ,¬AnBñªµ xÀU ¬°kM ñ§ ,¨A²j±M nAj²k´î q¼‾ An »MjA ° »ª¦î ºnBTwAo½°
¬BÇ‾C ³ªÇµ pA ³‾Bª¼ªÇæ ÓAjk\Ç« Ç½AoMB®ÇM /j±L‾ ñª« S¼M¼� ½A BM ºA³ª]oU ¬jo�
ºBµnB� ³‾±£ ½A ¬jAj ¨B\‾A nj ¤BíT« k‾°Aki pA An ¬B‾C ¬°q-Ap°n A¼-±U ,²jo� oñzU
,»µBÇ¢z‾Aj ¬An°oÇw pA ,¬B½BÇQ nj / n̈BTÇwA±Çi o¼Çi n±Ç«A o½BÇw ° »µ°oÇ£ »ª¦Çî
BÇÇU ©½Bª‾»ÇÇ« SwA±ÇÇinj öTdÇÇ« ¬B½±\ÇÇz‾Aj ° »¢®µoÇÇ- k®ªÇÇ]nA ¬AnBñªÇÇµ
/jo¼Ç£ nAoÇ< ³]±ÇU jn±Ç« ºkíÇM ºB´QBÇa nj BÇU k®½B«o- ¤BwnA An j±i ºBµjB´®z¼Q
³«k8Ç« nj ,k®Çµj ³ÇÄAnA »´]±ÇU ¥MBÇ< ºBµoPÇ‾ ³� »‾B£k®µjjB´®z¼Q pA SwA »´½kM

/k{ kµA±i o½k8U ¨B‾ o� l BM ºkíM ºB´QBa
o~¯ BCnkªeA
1383 ½jn°o�

¬B´�æA ²B¢z¯Aj

S�µ°Sv¼M



An ¬C ¬B£k®Ç‾A±Çi pA »ÇioÇM SwA ñªÇ« ¬±Ça »§° ,SwA ²kÇ{ Znj ¤°A k¦] nj ¥«B3 T« /1
/(R)SwA ²k{ ²jn°C q¼‾ k¦] ½A nj ¬C pA »§Bª]A k®{BM ²joñ‾ ³í§B$«

1¬B£k®v½±¯ ³«k�«

¤Bw nj JBT� ©z{ NBa ,1963 ¤Bw nj JBT� ¤°A NBa pA ¤Bw 33 S{m£ pA kíM
:SwA bo{ ½A ³M »‾¿±9 oªî ½A ¥¦î pA »ioM /j±{»« ozT®« 1996

JBT� ½A pA ¬B‾C »‾Ajnk< ° ¬joM Rm§ WîBM ³`‾C k®½±£»« B« ³M ¬B½±\z‾Aj
ozT®« ºB´zµ°sQ pA ¬A°Ao- ºB´§BX« pA ²jBMTwA ²s½±M ° K§Ba« »‾A°n ° b±\° ,²k{
c¼\±ÇU An yµ°sÇQ ³ÇM ~±MoÇ« »ÇîAqTÇ‾A ° ºoPÇ‾ WeBLÇ« ,B´§BXÇ« Ç½A /SwA ²k{
,y½AqÇ-A Ç½A BÇ«A ,k®�»« ©¼\e An JBT� ,¬A°Ao- ºB´§BX« ½A j±]° ³ao£ A /kµj»«
BÇU j±{»Ç« K]±Ç« ³ñ¦M j±{»ª‾ J±vd« ¬B½±\z‾Aj ºAoM »´]±U ¥MB< {±\±«

/jpBw x±] °K®] oQ ° b°n BM ,²k‾p ¬B‾C ºAoM An yµ°sQ �a¼e
»‾B«p ºAoM »M±i ºBª®µAn JBT� ½A ³� k®½±£»« B« ³M ¼®`ªµ ¬B½±\z‾Aj
BÇ« ³Ç� SwA KLÇw ½kM ,o«A ½A /k®µj ¨B\‾A An j±i »zµ°sQ ²r°oQ k½BM ³� SwA
¨B\Ç‾A ºAoÇM »MBÇ½³§Fv« pA ,An yµ°sÇQ ³¦eo« oµ ºB´µBa ° ²An ° B´®- ° R±- ³ªµ
pA ºnB¼ÇvM ,¼®`ªÇµ /©¼µj»Ç« c¼\±ÇU ¬C »½B´‾ xnAq£ xnB¢‾ BU yµ°sQ ¬jAj
An ¬C ,k‾jo� ³í§Ba« »wnj éL®« ð½ ¬A±®î ³M An JBT� ½A ³ñ®½A pA kíM ,¬B½±\z‾Aj
¬±TÇ« nj B®{CBÇ‾ ¥ªÇí§An±Twj B½ ²rA° ð½ ³M ³� »í<A±« nj ° k‾nAj»« ³¢‾ j±i jq‾

/k®½Bª‾»« ³í]Ao« ¬C ³M ,k®®�»« jn±ioM yµ°sQ »~~hU
S½B\n ° ¬joM Rm§ K]±« ³`‾C k®½±£»« q¼‾ A¼8dU x°n tnj ¬Bwnk«

Szµ°Sv¼M



h¦ThÇ« WeBLÇ« ¬jAj nAo< ²joTv£ y{±Q SdU ,j±{»« JBT� ½A pA ¬B‾C ¬A°Ao-
¬±®Ç- ,jo¼£»Ç« nAoÇ< k¼Ç� FU jn±« yµ°sQ »½B®L« ¤±æA ³� »§Be nj /SwA yµ°sQ
RBî±\±Ç« pA »¦«BÇ� o½±~ÇU ¬B½±\Çz‾Aj BÇU j±{»Ç« ³ÇÄAnA q¼‾ yµ°sQ oU²k¼`¼Q
BÇ« pA ,¼®`ªÇµ ¬BwnkÇ« /k‾n°C Swj ³M »wB®z‾A°n ° S¼MoU ° ©¼¦íU ºB´zµ°sQ
³� ºk½k] NBa oµ /SwA p°n³M JBT� nj ²k{ boa« WeBL« ³� k®®�»« »‾Ajnk<
yµ°sQ nj ²k{ ¥æBe ºB´T-oz¼Q pA é«B] ° ±‾ éL®« ð½ ,j±{»« ozT®« JBT� pA
ºoPÇ‾ WeBLÇ« ° yµ°sÇQ j±]±Ç« ° k½k] ºB´{°n ³®¼«p nj B´T-oz¼Q ½A /SwA

/SwA »~~hU ºBµnB®¼ªw ° RÀ\« nj WdM jn±« ~±Mo«
©z{ NBanj ²k{ ¨B\¯ARAo¼¼4U

³Ç� joÇ� k®ÇµA±Çi ³PeÀ« ,k®Tvµ B®{C (©\®Q NBa) JBT� ¥L< NBa BM ³� ºjAo-A
»ÇUAo¼¼VÇU B´¦~Ç- ³ªÇµ nj ½A j±]° BM ,SwA ¥L< NBa k®‾B« JBT� nBTiBw ³ao£ A
j±Ç]° ³ÇM RAo¼¼VÇU ½oU²kªÇî pA ºo~ThÇ« c¼\±ÇU oÇ½p jnA±« /SwA ²k{ jB\½A

:SwA ²k«C
ºB´T-oz¼ÇQ ¶k®®Ç� uñí®Ç« BU ²k{ ³ÄAnA »M¼� A¼8dU ¶nBMnj k½k] ¥~- °j
oÇµ nj /k{BÇM »wB®z‾A°n ° »T¼MoU ¨±¦î RB8¼8dU nj joñ½°n ½A S¼ªµA ° k½k]
BÇU kÇ‾A²kÇ{ K¼�oÇU ©Çµ BÇM »M¼Ç� ° »Øª� yµ°sQ ,²j±M KwB®« ³� »XdL« B½ ¥~-
³ÇM ³‾±Ç¢a °j Ç½A ³Ç� k®Çµj ¨B\Ç‾A A¼Ç<j ° ð½jqÇ‾ ºA³v½B8« k®‾A±TM ¬B½±\z‾Aj

/k‾o¢‾»« Bµ²jAj ¥¼¦dU ° ³½q\U ° ºn°Céª] ,ºo¼£ ³‾±ª‾ o¼P‾ »XeBL«
NBÇa ³Ç� ºA³‾±Ç£ ³M ,SwA ²k{ oU²joz- ° ³T-B½ ¬B«pBw k½k\U JBT� T«
9åå pA y¼ÇM ³ÇM ¬C RBdMæ ³� SwA »¦L< NBa pA oTª� ³dMæ 1åå j°ke ©z{
¥~- ð½ ³M ¥½kLU ð®½A ,j±M »¦L< NBa nj ³� B´‾±«pC ³M ~±Mo« ¥~- °j /k¼wn»«
yµ°sQ xnAq£ ³¼´U ° yµ°sQ ²jB´‾ y¼Q ½°kU ³M ~±Mo« ³� »½B´¦~- /SwA ²k{
ð½ ³‾±Ç¢a ³Ç� kÇµj ¬BÇz‾ ¬B½±\Çz‾Aj ³ÇM BÇU SwA ²k{ ¨BzjA ©µ nj ,SwA ²j±M³‾ °Sv¼M



�¼�dU x°n /jo¼£ nAo< A¼8dU »‾B½BQ xnAq£ ºB®L« k‾A±U»« ¥«B� ° A¼<j ²jB´‾ y¼Q
¬±®� A ,j±M ¥8Tv« ¥~- ð½ ,©\®Q NBa nj ³� S¼MoU ° ©¼¦íU WeBL« nj ³íw±U °
° ºjB8TÇ‾A »MB¼Ç{pnA ³M ~±Mo« K§Ba« /SwA ³T-o£ ºB] »MB¼{pnA �¼�dU ¥~- nj

/SwA ³T-o£ ºB] ©z{NBa KwB®« ºB´¦~- nj q¼‾ Bµ²jAj »µk‾B«pBw
¬C AoÇ½p ,jnAj ©¦Çî ³Mv¦Ç- WeBLÇ« oÇM ºoTz¼M k¼�FU ©z{ NBa ¤°A ¥~-

/k‾nAm£»« o¼YFU S¼MoU ° ©¼¦íU o¼iA ¥ÄBv« ° ¤BªîA oM WeBL«
º±\TÇv] jn±Ç« nj p°n³ÇM ° k½k] ÓÀ«B� c¼\±U ²k‾nAjoMnj , n̈B´a ¥~-
»Ç‾A°Ao- ºBª®µAn éMB®« ,©z{ NBa /SwA »T¼MoU ¨±¦î »~~hU ¬±T« nj ºA³‾B½An
Znj JBT� ©½Bª\ nj ,¬B£k®‾A±i »woTwj S§±´wS¦î ³M ³� k®�»« »-oí« q¼‾ An

/SwA ²k{
JBT� ºo¼£ Ao6 ºBª®µAn

»½BµBª®ÇµAn ,°n½A pA /SwA ³]±U ¥MB< Swj ½A pA »MBT� nj RBîÀ9A jB½p ©\e
pnj An K§Ba« BU k®� ðª� ¬B½±\z‾Aj ³M BU ©½A²jo� ³ÄAnA ¥~- oµ nj ºo¼£jB½ ºAoM
²k¼wn RBLYA ³M JBT� »¦L< ºB´QBa nj B´‾C S¼ªµA ° xpnA ³� BµBª®µAn ½A /k®½Bª‾
;¥~Ç- �AkÇµA ;(oaÇw 15 BÇU 1å) ¥~- ºA±Td« ³M »§Bª]A ²B¢‾ :pA k®UnBLî ,SwA
;³«B‾²rA° nj ° ¥~- nj B´‾C h½oíU ³ÄAnA °|Bi ºBµ²rA° ¬j±ª‾ ¡‾noQ ° ³Tv]oM
fn ¥~Ç- oÇµ K§BaÇ« TÇvM nBÇ� ³ÇM ¨B¢®µ ³� RBµBLT{A pA »Two´- ° »½B«pCj±i
³LUoÇ« Ç¼§°A ¬kÇ‾A±Çi BU k‾k®M nB� ³M An BµBª®µAn ½A k®‾A±U»« ¬B½±\z‾Aj /kµj»«
/k½Bª‾ ðª� An B´‾C q¼‾ ¬k‾A±i ºkíM jnA±« nj ° k®µj ¨B\‾A tA±e q�oªU BM An j±i
° ¤AÆÇw ð‾BÇM ¥¼LÇ< pA ºjkíT« u½nkU ºB´T¼§Bí- ,¬Bwnk« ºBª®µAn JBT�
pA An ¬B{j±Çi ©´Ç- k®Ç� ðªÇ� ¬B½±\Çz‾Aj ³ÇM BÇU ²j±ª‾ ©µAo- ºjoMnB� ºB´®½oªU
nj ²kÇ{ »-oí« éMB®« ,¼®`ªµ /k‾pBw A¼ªî ¥~- oµ nj ²k{ ³ÄAnA ¬±®- ° ©¼µBM«»w



ºB´Ç‾A±®Çî ²nBÇMnj ¬B½±\z‾Aj »µB£ C ºB8UnA nAqMA ¬A±®î ³M k‾A±U»« ¥~- oµ ¬B½BQ
/j±{ jB´®z¼Q B½ ¼¼íU ,|Bi

JBT� »µk¯B«pBw° A±Td« ³M »§Bª]A²B¢¯

:j±{»« pBzC ²BU±� ³«k8«ð½ BM ¨Ak� oµ ³� jnAj yhMy{JBT�
²p±Çe pA »§BªÇ]A ºo½±~ÇU ³Ç� SwA ¥~Ç- ð½ ²kÇ‾nAjoÇÇMnj ¤°A yhÇÇM
³a8Ç‾ ¬A±®Çî ³ÇM An ¥~Ç- Ç½A ³í§BaÇ« BÇ« /kµj»Ç« ³ÄAnA S¼MoU ° ©¼¦íU ºB´zµ°sQ
S¼µBÇ« pA »®½pBÇzC ©´Ç- ³M ¬B½±\z‾Aj ,¥~- ½A ³í§Ba« BM /©¼®�»« ³¼æ±U ,{°o{
|Bi RBñ‾ ºo¼£jB½ ³ñ®½A pA ¥L< ,k®MB½»« Swj ¬C {±®T« ºBµjoñ½°n ° yµ°sQ

/k®½Bª‾ {°o{ An A¼8dUx°n RB¼Äq] °
k®½Ao- ¾Aq]A oTz¼M K¼UoU BM ³� k‾A²k{ KUo« ° ©¼P®U ºA³‾±£ ³M B´¦~- o¢½j
BÇU ©¼®�»Ç« K¼zoÇU An ¬B½±\Çz‾Aj BÇ« /k®{BÇM ³TÇ{Aj »¢®µBªµ ° S8MBa«yµ°sQ
An ¬C ©¼µBMÇ« ° ²kÇ‾A±hÇ‾ An j±i »zµ°sQ ²r°oQ ³M ~±Mo« ºB´¦~- ³ªµ ³� »‾B«p
,»¦� n±9 ³M /k®½Bª®‾ pBzC An j±i ²r°oQ ¨B£ ¼§°A ºAo]A »Te ,k‾A²joñ‾ pnj ÓÀ«B�
¼®`ªÇµ /SwA ¨±Çw ° ¨°j ,¤°A yhM ºB´¦~- ³ªµ ¬k‾A±i ºB®í« ³M ³¼æ±U ½A
pA »î±Ç‾ ³ÇM ~±Mo« ³� SwA ©\®Q ° n̈B´a ºB´zhM pA »½B´¦~- ¬k‾A±i ºB®í« ³M
²r°oQ ºAoM An ¬C BU k®Tvµ ¬C ¶nBMnj ¬jo� oñ- ¤Be nj ¬B½±\z‾Aj ³�SwA yµ°sQ

/k®®� JBhT‾A j±i
²jB´Ç‾ y¼ÇQ ½°kÇU ¥«BÇ{ »8¼8dÇU ²r°oÇQ ð½ »ÇeAoÇ9 k®½Ao- ,¨°j yhM
¥~Ç-) »‾BÇv‾A FÇMA°n ° »<±8Çe ,»<ÀÇiA ¥ÄBÇv« BM jn±ioM ;(¨°j ¥~-) A¼8dU
y¼ÇQ ð½ ³� B\‾C pA /k®�»« ¬B¼M An ( n̈B´a ¥~-)yµ°sQ �®¼z¼Q »wnoM ° ;(¨±w
nAoÇ< ³]±ÇU jn±« q¼‾ An yµ°sQ »‾B½BQ xnAq£ xnB¢‾ ¶±¼{ ,J±i »zµ°sQ ²jB´‾
BÇ½ ³«B‾¬B½BÇQ xnBÇ¢‾ »®íÇ½ ,yµ°sQ ²r°oQ ¨B£ ½oiC ¼¼LU ³M ¨°j ¥~- ,kµj»«ð½°»w



/jpAjoQ»« q¼‾ A¼8dUxnAq£ {A±‾A o½Bw
SdÇU An yµ°sÇQ ²r°oÇQ ð½ ¨BÇî »TiB®Ç{x°n ºBµjoñ½°n ,¨±w yhM
¥¼¦dU ° ³½q\U ºAoM toTwj nj ºnB«C ºB´{°n :pA k®UnBLî ³� kµj»« nAo< y{±Q
° ;(©Çz{ ¥~Ç-)yµ°sÇQ ºAoÇM ³‾±ªÇ‾ JBhT‾A ºBµjoñ½°n ;(©\®Q ¥~-) Bµ²jAj
j±{»Ç« ²jBMTÇwA S¼MoU ° ©¼¦íU ºB´zµ°sQ nj ³� Bµ²jAj ºn°Céª] ºB´{°n {A±‾A
ºBÇµ²jAj ºn°CéªÇ] »¢‾±Ç¢a ,o¼ÇiA ¥~Ç- ³Çw /(©´Ç‾ ° ©TÇzµ ,©TMµ ºB´¦~-)
³«B®zwoÇQ ,(©TMÇµ ¥~-) »{nAq£j±i ºB´wB¼8« ° B´‾±«pC pA ²jBMTwA BM An yµ°sQ

/k®µj»«c¼\±U A±Td« ¥¼¦dU ° ²kµBz« ° (©Tzµ ¥~-) ³LeB~« °
ºB´Ç{°n nj ²kÇ{ ²jBMTÇwA »zµ°sÇQ ºB´ÇeoÇ9 ½oU»wBwA , n̈B´a yhM
° »M¼æ±ÇU »zµ°sÇQ ºB´ÇeoÇ9 /kµj»« nAo< »wnoM ° WdM jn±« An »Øª� A¼8dU
»zµ°sÇQ ºB´ÇeoÇ9 /k‾±{»Ç« ²jAj c¼\±ÇU ©ÇÇµj ¥~ÇÇ- nj ºA³v½B8ÇÇ« Ç »Ø¦ÇÇî
° ©ÇµjpA°j ºB´¦~Ç- nj (»z½B«pC) »Mo\U ºB´eo9 ° ©µjpB½ ¥~- nj »¢TvLªµ

/k‾±{»« ¼¼LU ©µjq¼w
q�oªT« S¼MoU ° ©¼¦íU nj »M¼� ºB´zµ°sQ {±®T« ºBµjoñ½°n oM ©\®Q yhM
pA »îA±‾A ,©µjq‾BQ ¥~- ° (ºjn±«yµ°sQ) ¨Bî joñ½°n ©µjnB´a ¥~- /j±{»«
¥~Ç- /kµj»Ç« c¼\±ÇU ,kÇ‾nAj »æBÇi ºBµjoMnBÇ� ³Ç� An »M¼Ç� »zµ°sQ ºB´T®w
»h½nBÇU yµ°sÇQ »®íÇ½ ,B´T®Çw Ç½A pA »Çñ½ c½oÇzU ³ÇM A¼ªÇî n±Ç9 ³M ©µjq‾B{

/jpAjoQ»«
nj An yµ°sÇQ ºB´Ç{°n joMnBÇ� ³Ç� SwA ¥~- ð½ oM ¥ªTz« ©z{ yhM

/kµj»«c¼\±U »{p±«C »MB¼{pnA
oñzU ° o½k�U

oñzU ° o½k8U ,k‾A²jo� ðª� B« ³M NBa ½A ¬k{ ©µAo- ¤Ài nj ³� »‾Bv� ³ªµ pA°j°»w
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xovªµ h¼§FU Ae ¤B8T‾A RB«k8« ³� òn±M oT§A° ovªµ ,1ºnB« pA AkTMA /©¼½Bª‾»«
ºB´TªÇv< ²nBÇMnj ³Ç� 2¬B£n°A ²B¢z‾Aj nj ¬Bª‾AnBñªµ pA uPw ° k¼zhM ¥¼´vU An

/k‾jAj ³ÄAnA B« ³M »ª¦î ºBµ³¼æ±UJBT� h¦Th«
³Ç� k¼{BM Ãªa« /©¼®�»« ¤BL8TwA ,k½k] NBa ²nBMnj Bª{ ºBµoP‾nB´ZA pA
³¼´ÇU nBÇ� ³M pBzC ¨B¢®µ ° k‾A±i ©¼µA±i S<kM An ²k{ S-B½nj ºBµoP‾nB´ZA ³ªµ

/SvM ©¼µA±i nB� ³M ,²jAj nAo< ³PeÀ« jn±« An B´‾C ,ºkíMNBa ºAoM K§Ba«
¤B£ <JnB«> S½jo«

¤B£ u½±]

³w°»w




