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 شـعر  تي ـماه بـه  كـه ي لسـوفان يف نگاه دري حت آني ذات ءاجزا از و است شعر همزاد وزن و يآدم همزاد شعر
 و آسـان ي امـر  باشد، داشته شنواي گوش كه زبان اهل هري برا وزن افتيدر و ادراك احساس،. اند كرده توجه
 ازمنـد ين بـدان ي بخش ـ سـامان  و افـت يدر و درك حس، نيا نييتب اما ،است ميتعل و توجهي اندك ازمندين گاه

. انـد  خوانـده  عروضـش  كـه  كشـاند  يم  يعلمي سو به را ندگانيجو كه است تر افزوني دانش و شتريبي كوشش
 كـه  دهـد  نشان وه اب و زديبر ي علمي قواعد چهارچوب در وزن از را يآدم احساس كه است آني پ در عروض
 قي ـطر از زننـد  يم رقم را تهايب و مصراعها ساختار كهي كلمات چگونه و كجاست از احساس نيايي دايپ اساس
  .ننديآفر يم را وزن اند، حركات و حروف گذشتگان تيروا به اي واجها همان كه شيخو سازندة ءاجزا

يي ترازو را آني يعن بخوانند، »منظوم سخن زانيم« را عروض قدما شود يم باعث كه استي تلق نيهم
 نيچن ـ وجـود  ةش ـياند شك يب. كند يم آشكار را آن موزوني يا ناموزوني كه منظوم سخن يا شعري برا بدانند
ي زبـان  هـر  در شـعر يي داي ـپ زمان از دور چندان دينبا د،يآ يم بر آني رازها و وزن شناختي پ در كهي دانش
 كرده تن به عروض نام به ي علم ةجام و دهيرس سامان به ها شهياند نيا بعد قرنها ديشا كه چند هر باشد، بوده
  .است

 شـعر  از ريتـأث  بـا  شـعرها  نينخسـت  كـه يي روزها همان از ست؛ين نيا جز زيني فارس شعر وزن داستان
 ـ عـروض  ازي آگاه با كه بودندي كسان شك يب شد، سرودهي هجر سوم قرن اوان دري عرب  تـا  دنديكوش ـي عرب
 مـا  دست به آنچه ليدل به و خيتاري گواه به تلاششان و آورند ديپد مستقل ظاهر بهي عروض زيني فارسي برا
ي راز سيق ـ شمس از العجم اشعار رييمعاي ف المعجم فيتأل به و ديرسي شكفتگ اوج به هفتم قرن در دهيرس
 در خصوصـاً  و يافـت  اسـتمرار  ما روزگار تا كوششها نيا. ديانجامي طوس نيرالدينص خواجه از الاشعار اريمع و

ي بـرا  تـا  گشـت  گشـاده  انيعروض ـ چشـم  شيپ ـ در نينو يراههاي شناس زبان وي قيموس دانش رهاورد پرتو
 كنـار  و گوشـه  بري تابان چراغ چون كه آورند ديپدي ارزشمند مقالات و كتابها و بكوشند عروض بهتر آموزش

  .سازد هموار شيپ از شيب راي ريادگي يراهها و بتابد دشوار ظاهر به پرمغز نيريش دانش نيا
 بـه ي دانش ـ، وزن مانند خود با بود نهادهي فارس شعر بهي پا عرب شعر از ديتقل به هم آن كه زين هيقاف

 شـناخت  ضـرورت . گرفت قرار اتيادب علم دوازده شمار در عروض كنار در و شد خوانده هيقاف كه آورد ارمغان
 بـه  شعرشناسـان  و بـان ياد ان،يعروض ـ از ياريبس ـ تـا  گشـت  سبب زين آن قواعد و اصول و اصطلاحات ه،يقاف

 را آموزشـش  آن پنهـان  ياي ـزوا سـاختن  روشـن  ضـمن  تا بكوشند و بپردازند هيقاف خصوص در كتاب نوشتن
  .است يافته ادامه ما روزگار تا گذشته از كوشش نيا. سازند آسان

 خـود  نـوع  در يك هر كه دهيگرد فيتألي ارزشمند يكتابهاي فارس زبان در هيقاف و عروض آموزشي برا
 از كيهر به شد يم نبود، تهران دانشگاه در درس نيا سيتدر در نگارنده ساله ستيب تجربه اگر و استي خواندن

 گـاه  س،يتـدر  امـا  ،گذرانـد  را روزگـار  و دي ـچي گلي باغ هر از گذشت كه ييسالها مانند و نمود اكتفا كتابها نيا
 نيا نگارش داستان و نديب يم موجودي فهايتأل تمام در را آني خالي جا كه سازد يم روشن ي آدمي برا راي نكات

 دي ـنبا كـه ي گـر يد نكتـه . ام ستهيز آن با سالها كه دهم پاسخ ييپرسشها به ام دهيكوش.است نيچن نيا زين كتاب
 آنكـه  با كه رساند يم درس آن از خاصي تيروا به را معلمي متوال انيسال در درس يك سيتدر نكهيا نهاد ناگفته



 د،ي ـآ يم ـ ني ـا از پس آنچه و است ندهيگو خاص تيروا اما ،استي كي اند، گفته گرانيد آنچه با فروع و اصول در
 ادي ـبن احمـد  بن ليخل كه است همان اتيكل در وگرنه ام افتهيدر من كه گونه آن هيقاف و عروض از استي تيروا

  .است نهاده
 آمـوزش ي برا. است متفاوتي اندك د،يا دهيد كنون تا آنچه با ام گرفته شيپ كتاب فيتأل در كهي ا وهيش
  :گرفت نظر در توان يم را مرحله سه عروض

يي توانـا  امـا  ،كنـد  يم ـ درك و حس را آن شود؛ يم آشنا وزن مفهوم با ذهن تنها كهيي ابتدا مرحله .1
  .ندارد را افتيدر نيا نييتب

 از يـا  كتـاب  بـه  مراجعـه  با آن بحرِ و ديآ يم دست بهيي هجا عيتقط قيطر از وزن كهي انيم مرحله .2
  .شود يم انيب حفظ

 كنـد  يم ـ انيب را آن بحر نام و شناسد يم باز گوش قيطر از را وزن شعر، دنيشن با كهي عال مرحله .3
  .شود يم خوانده» يسماع« معمولاً كه همان

 زاني ـم بـه  توجـه  بـا  بتوانـد  شـود  خوانـده  تأمـل  و دقت با اگر كه بنگارمي طور را كتاب تا ام دهيكوش
 و شـود  پختـه  رد،يگ شكلي و ذهن دري گريد از پسي كي گانه، سه مراحل نيا خوانندهيي توانا وي ستگيشا

 كـار  دارد، اطـلاع  نگارنـده  كه آنجا تا) يسماع( دنيشن راه از شعر وزن آموزش سوم، مرحلهي برا. بندد نقش
 بـه  شيخـو  تـوان  حد در تا دهيكوش كتاب نيا در بار نياولي برا مؤلف و است نگشته عرضهي مكتوب و منظم

 و استادان خاص تيعنا مورد كار نيا است ديام د؛ينما نيتدو راي اصول و مراحل آني برا و بپردازد روش نيا
 كل گانه سه اهداف تحققي برا. ابديب را شيخوة يافت كمال شكل آناني هاييراهنما با و رديگ قرار پژوهشگران

 ميتنظ ـ وةيش. آموخت اي كرد سيتدر مسالين يك در را آن بتوان كه ام كرده نيتدو درس پانزده در را مطالب
 نخسـت  كه است آن در نگارنده گمان به روش نياي سودمند است؛ پاسخ و پرسش روش براساس زين درسها

 مشـخص  را موضـوع  حـدود  سـازد،  يم ـ آمـاده  اموزد،يب است، قرار آنچه يبرا را خواننده ذهن پرسش طرح با
 نيا زيني بعد مراجعات در نيا بر علاوه. كند يم ممكن را تر عيسري يادآور امكان زين خواندن از پس كند، مي

ي بـرا  كـه  ستين آن ازمندين و اوست مقصود كه خواند يم راي پرسش جستجوگر يا خواننده كه دارد را حسن
 بخشـد  يم را امكان نيا محترم استادان به پرسشها نظام. كند مرور را درس كي مطالب تمام ساده الؤس كي
  .كنند اشاره است، امدهين كتاب در اما ،دانند يمي ضرور كهي نكات به آنها بهانه به تا

بررسي قافيه نيز در اين كتاب براي اولين بار علاوه بر شيوه سـنتي براسـاس مصـوتهاي زبـان فارسـي      
  .اند آورندة قافيه در شعر فارسي صورت گرفته است، زيرا به باور ما مصوتها پديد

 كمـك  موضـوع  بهتر درك در را خواننده آنها بهيي گو پاسخ كه است آمدهي ناتيتمر درس هر انيپا در
 نينخسـت  م؛ي ـا آوردهيي وسـتها يپ كتـاب  اني ـپا در. انجامـد  يم ها آموختهي ماندگار وي روشن به و كرد خواهد

ي اصـطلاح ي معن ـ باي آنچنان ربط آن يلغوي معن هرچند كه است هيقاف و عروض اصطلاحاتي معان وست،يپ
 دربـاره  اسـت ي نكـات  دوم وستيپ. كند يم مشغول خود به را آموزندگان يا انيدانشجو ذهن گاه اما ،ندارد آن

 منـابع  گـر يد بـه  مراجعـه  از را خواننـده  كه ميا آورده درسها در آنچه بر افزون ،يشعر زحافات و وزنها بحرها،
ي يـادآور  و مراجعـه ي بـرا  كـه  اسـت  شدهي طراح زحافات تمامي براي جدول وستيپ نيا در كند؛ يم ازين يب

 را ني ـا مجـال  خواننـدگان  يـا  انيدانشـجو  تا است كتاب ناتيتمر پاسخ وستيپ نيسوم. است سودمند اريبس



 بـه  نتوانسـتند  اگـر  يـا  شـوند  مطمئن شيخو جوابي درست از ناتيتمر بهيي گو پاسخ از پس تا باشند داشته
ي سراسـر  آزموني پرسشها از است ييها نمونه آخر وستيپ. باشد آنان ارياخت در جوابش دهند پاسخ يپرسش

يي آشـنا  امكـان ي عـال ي هـا  دوره داوطلبـان ي برا تاي حيتشر يپاسخها با رياخ سال پنج در ارشدي كارشناس
  .شود فراهم پرسشها گونه نيا باي نسب

 او تيعنا كه ديام و رساند سرانجام به را كار نيا او قيتوف كه استي خداوند درگاه از سپاس سخن انيپا
 كـه  داند يمي كسان ونيمد را شتنيخو نگارنده نيهمچن. باشد خوانندگانش و نگارنده كتاب، ياور زين پس نيا از
 خصوصـاً . انـد  دهيبخشي گرم را هيقاف و عروض آموزش بازار ها مقاله و كتابها نوشتن با و اند دهيكوش عرصه نيا در

 نينخسـت  يبرا كه اصفهان دانشگاه دانشمند و محترم استادي فشارك محمد دكتر استاد از مينما يمي سپاسگزار
 با كه مشهد و اهواز دانشگاه مرد يدانش ار،يكام انيديوح دكتر استاد و آموختم شانيا خدمت در را درس نيا بار

  .اوراست سپاس و ساختند شيخو دار منت مرا» مقاله يك دري فارس عروض« ارزشمند مقاله ارسال
با پـذيرش كتـاب و   » سمت«كوشم در سازمان  دوستان مهربان و سختهمكاران دانشمند و باانصافم و 

. كوشش براي چاپ شايسته آن بر مـن منـت نهادنـد، سـلامتي و سـعادت آنهـا را بـه دعـا از خـدا خواهـانم          
دانشجويان عزيزم در دوره كارشناسي زبان و ادبيات فارسي دانشگاه تهران در فـراهم آوردن بعضـي مثالهـا و    

و . اند، سعيشان مشكور و خـاطرة خـوش وصـال بـه بلنـداي روزگـاران بـاد        همكاري كرده اصلاح برخي نكات
  .سپاس او را
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