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خواهند شغلي    معلوليتي مبتلا هستند و مي     ما به فلج مغزي و چند       از افراد جامعه   اي  عده
 لاي از احترام، مقـام و اسـتقلا   شود تا فرد به حس تازه اشتغال موجب مي. داشته باشند 
  .دست يابد

و متخصصان توانمند دانشگاه ويرجينيا در امريكا، تفكر        » ل ومان پ«كوششهاي    
افـراد  . دي را درباره اشتغال مبتلايان بـه معلوليتهـاي شـديد، فـراهم آورده اسـت               جدي

در . شوند  مبتلا به فلج مغزي، گروه پرچالشي براي متخصصان بازپروري محسوب مي          
اغلب موارد، نقايص حركتي و ارتباطي آنان، نقابي است كه تواناييها و قابليتهاي آنان       

معلوليتي بـراي كـار در      بـه فلـج مغـزي و چنـد        ن  آمـاده كـردن مبتلايـا     . پوشـاند   را مي 
محيطهاي رقابتي و كارگاههاي حمايتي، مستلزم صرف وقت زيادي است و آموزش            

 را در انجـام      آنهـا  محـيط كـار، توانـايي     مهارتهاي شـغلي و انجـام انطباقهـاي لازم در           
ش والـدين،   لاآميـز و اشـتغال آنـان بـه ت ـ           دهـد و گـذار موفقيـت        مشاغل افـزايش مـي    

  .صان و مربيان نيازمند استمتخص
دهـد كـه عامـل مهـم در جـايگزيني شـغلي               تجربه مؤلفـان ايـن اثـر نـشان مـي            
آميز و سازش با محيط براي مبتلايـان بـه فلـج مغـزي، اسـتفاده از شـيوة حـل                       موفقيت

ال و زنـدگي مـستقل ايـن افـراد، پـل            ري در اشتغ  خدمات فنّاوري بازپرو  . مسئله است 
ن اشتغال و مهندسان بازپروري در جـستجوي        كارشناسامروزه  ا. رود  شمار مي   مهمي به 

قيمت هستند تا فرصتهاي شغلي را براي مبتلايان         سازيهاي ارزان   مناسبابداع وسايل و    
هـا، بانكهـا، محلهـاي كـسب و كـار كوچـك و          هـا، كارخانـه     به فلـج مغـزي در اداره      

  .شركتهاي بزرگ فراهم آورند
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 جوانـان   شده است و شيوة آمـاده كـردن       كتاب حاضر در يازده فصل تنظيم         
ايـن  . كنـد  معلوليتي را بـراي انجـام مـشاغل توصـيف مـي       مبتلا به فلج مغزي و چند     

آموز در مدرسه مشغول بـه تحـصيل اسـت، شـروع              سازي از زماني كه دانش      آماده
در دورة دبيرستان هدفها، هدفهاي آموزشـي و فعاليتهـا بايـد بـه صـورت                . شود  مي

والـدين و  .  يادگيري از كلاس درس به جامعـه گـسترش يابـد   كنشي بوده و محيط  
آمـوز بـه هنگـام     مربيان همواره بايـد بـه ايـن نكتـه توجـه داشـته باشـند كـه دانـش             

اي  گونـه  فعاليتهاي يادگيري بايد به.  چگونه عمل خواهد كرد  و بزرگسالي در كجا  
بـسياري از   . و زنـدگي مـستقل را فـراهم آورنـد         تنظيم شوند كه تجربة كار واقعي       

تواننــد بــدون انجــام انطباقهــاي لازم در  آمــوزان مبــتلا بــه فلــج مغــزي نمــي دانــش
ند در انواع محيطهاي كسب     ا  آنها مايل . محيطهاي گوناگون مشاركت داشته باشند    

ن را هـم دارنـد و تجربـه متخصـصان           و كار مشغول به كار شوند و توانايي انجام آ         
ينيا اين نويد آشكار را براي مربيان، والـدين، متخصـصان بـازپروري و سـاير                يرجو

  .متخصصان جامعه به ارمغان آورده است
آورد جديد در تحول شغلي همراه بـا منـافع فنّـاوري و خـدمات فنّـاوري                   روي  

سـازد    معلوليتي را قادر مي   ـ حركتي و چند    ه معلوليتهاي جسمي  بازپروري، افراد مبتلا ب   
زد دريافت كنند، وارد جامعه شوند و فرصتهاي تمرين انتخاب در زنـدگي را              تا دستم 

  .كسب كنند
ي و دانشجويان بازپروري و آنهايي كـه بـا          راين كتاب براي متخصصان بازپرو      

به اميد آنكه اين مجموعه بتواند      . افراد معلول سروكار دارند، در نظر گرفته شده است        
 به فلج   آموزان مبتلا   اي دانش   هاي آموزش حرفه    نامهكارشناسان و مربيان را در تهية بر      

  .معلوليتي ياري كندمغزي و چند
دانـيم از راهنماييهـاي صـميمانه         با پايان بخشيدن به اين سطور، وظيفه خود مي          

در ترجمـه  . گـزاري نمـاييم   دادسـتان سـپاس   خراستاد بزرگوار سركار خانم دكتر پري ـ  
ايـم    كريمي برخوردار بوده    انم مهندس مهري  جدولهاي مربوط به رايانه از همكاري خ      
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از همكاري مديريت توانبخشي سازمان بهزيـستي كـشور         . كنيم  كه از ايشان تشكر مي    
ميلانـي   ترابـي  ئه اطلاعات مربوط به مراكز توانبخشي در ايران و از خانم مهـسا            ادر ار 

ــدرداني مــي در تنظــيم و ــر مرهــون  . دشــو  نوشــتن آدرس مراكــز ق ــن اث در چــاپ اي
ر گرامـي  گودرزي و ويراستا ويژه خانم زهرا   هب» سمت«گواريهاي همكاران محترم    ربز

  .گنجينه هستيم خانم مريم
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